
 

 

 

Blanca Navarro, Benidorm 1975. 

Cursó su etapa escolar en el Colegio Nuestra 

Señora de los Dolores y estudió la carrera de 

Medicina en la Universidad Miguel Hernández de 

Alicante. Se especializó en Psiquiatría y llevó a 

cabo sus estudios de Doctorado en la Universidad 

de Salamanca, siendo reconocida con el Premio 

extraordinario. Actualmente es la Directora de Área 

de Salud Mental de L’Hospitalet de Llobregat en el 

Complejo Asistencial en Salud Mental, Benito Menni y es Profesora de Psiquiatría y 

de Psicopatología Forense en la Universidad Internacional de Catalunya. 

Orientó su formación hacia el conocimiento del comportamiento humano delictivo, 

en entornos judiciales y penitenciarios, cursando el Master de Psicopatología Legal, 

Forense y Criminológica y llegando a ser subdirectora del mismo en la Universidad 

Internacional de Cataluña. Por eso, en su necesidad de entender el mal, Al salir de 

Yad Vashem, se puso a buscar respuestas. 

Viajó por primera vez a Israel en el año 1989 en un viaje a Tierra Santa organizado 

por la Parroquia de la Almudena de Benidorm. Desde aquella primera visita a Yad 

Vashem, el Judaísmo e Israel han formado siempre parte de su vida. 

En 2017 fue elegida Diputada y entro a formar parte del Parlament de Cataluña, 

donde, desde la Comisión de Acción Exterior entabló relación con las Comunidades 

Judías de Barcelona y de España y con la Embajada de Israel y llevó a cabo una 

intensa actividad parlamentaria en la lucha contra el Antisemitismo, consiguiendo 

que se adoptara la definición de Antisemitismo del IHRA (International Holocaust 

Remembrance Alliance) entre otras iniciativas parlamentarias. 

Al finalizar esta etapa, ha continuado desarrollando este compromiso entrando a 

formar parte de la Comisión de lucha contra el Antisemitismo de la Federación de 

Comunidades Judías de España y fundando el Israel Spain Forum Alliance- ISFA, 

para estrechar las relaciones entre la sociedad civil israelí y española mediante la 

diplomacia pública.  

Además de Al Salir de Yad Vashem ha publicado Perfiles psiquiátricos de Niños 

Asesinos (2023. Ed. AlmuzaraLibros). 

 


