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LEER PARA
SENTIRSE BIEN

GUÍA DE
LECTURA

LA TRENZA
LAETITIA COLOMBANI

LA SOCIEDAD LITERARIA DEL PASTEL
DE PIEL DE PATATA DE GUERNSEY

MARY ANN SHAFER Y ANNIE BARROWS

LA LIBRERÍA DE LOS VIERNES
SAWAKO NATORI

EL CLUB DE LOS VIERNES
KATE JACOBS

EL CLUB DE LOS VIERNES SE
REUNE DE NUEVO

KATE JACOBS

CELEBRACIÓN EN EL CLUB DE
LOS VIERNES
KATE JACOBS

Tres mujeres de India,
Italia y Canadá, con
vidas muy distintas,

luchan por cambiar su
destino. Sus historias se
entrelazan mostrando la
fuerza, la resiliencia y la

esperanza.

Tras la Segunda Guerra
Mundial, una escritora

londinense descubre un
peculiar club de lectura

surgido durante la
ocupación alemana de
Guernsey. A través de
cartas, conocerá los

secretos y la
humanidad de sus

miembros.

Una acogedora librería
se convierte en refugio

para personas que
buscan respuestas,
consuelo y nuevos

comienzos. Los libros y
los encuentros entre sus
visitantes transforman

sus vidas.

Un grupo de mujeres
muy diferentes se reúne
semanalmente en una

tienda de lanas de
Nueva York. Entre
labores de punto,

comparten amistad,
apoyo y los desafíos de

la vida cotidiana.

Las integrantes del club
continúan afrontando
cambios personales

mientras fortalecen sus
lazos de amistad. El

tejido se convierte en
símbolo de unión y

superación.

Cinco años después, las
mujeres del club siguen

apoyándose en
momentos de alegría y

dificultad. Nuevas
incorporaciones y viejos
afectos mantienen vivo

el espíritu del grupo.



AMIGAS ENTRE FOGONES
KATE JACOBS

EL OBRADOR DE LOS PRODIGIOS
CHRISTIAN ESCRIBÀ Y SILVIA

TARRAGÓ

PIZZERIA VESUBIO
WALTER RISO

GENTE QUE VIENE Y BAH
LAURA NORTON

EL GATO QUE CUIDABA LAS
BIBLIOTECAS

SOSUKE MATSUKAWA

Viena, 1938. Samuel
Adler es un niño judío de

seis años cuyo padre
desaparece durante la
Noche de los Cristales

Rotos, en la que su
familia lo pierde todo.

Su madre, desesperada,
le consigue una plaza

en un tren que le llevará
desde la Austria nazi

hasta Inglaterra. 

Una historia inspirada
en el universo de la

famosa saga de
pasteleros Escribà,

donde la creatividad, la
tradición y la pasión por
la repostería se mezclan
con los retos personales

de sus protagonistas.

En torno a una
entrañable pizzería,
diversos personajes
afrontan conflictos

afectivos y decisiones
importantes. La novela
explora las relaciones
humanas con el estilo

cercano y reflexivo
característico del autor

Bea regresa a casa tras
descubrir la infidelidad

de su pareja y debe
reconstruir su vida

rodeada de una familia
tan caótica como
entrañable. Una

comedia romántica
sobre segundas

oportunidades y amor
propio.

Un joven solitario
hereda la librería de su

abuelo y, junto a un
misterioso gato

parlante, emprende una
aventura para salvar
libros en peligro. Una
fábula sobre el poder
transformador de la

lectura.

Teresa descubre una
antigua tienda de

tejidos en París que
cambiará el rumbo de

su vida. Una historia
sobre los sueños, la

reinvención y la magia
de la capital francesa.

UNA TIENDA EN PARÍS
MÀXIM HUERTA



QUE EL FIN DEL MUNDO TE PILLE
DE RISAS

INÉS HERNAND Y ANDREA
COMPTON

LAS BRAGAS AL SOL
REGINA RODRÍGUEZ SIRVENT

A través del humor y la
ironía, la autora

reflexiona sobre las
incertidumbres de la

vida adulta, las
relaciones y la

importancia de afrontar
el caos sin perder la
capacidad de reír.

Rita viaja a California
para trabajar como au

pair y se enfrenta al
choque cultural, la

nostalgia y el
descubrimiento de sí
misma. Una novela

fresca sobre crecer lejos
de casa.

LA ASOMBROSA TIENDA DE LA
SEÑORA YEOM
KIN HO-YEON

LAS DELICIOSAS HISTORIAS DE
LA TABERNA KAMOGAWA

ISASHI KASHIWAI

LAS RECETAS PERDIDAS DE LA
TABERNA KAMOGAWA

ISASHI KASHIWAI

LAS MARAVILLAS DE LA TIENDA
DE CHEONGPA-DONG

KIN HO-YEON

Un hombre sin hogar
comienza a trabajar en
una pequeña tienda de

conveniencia y
transforma la vida de

quienes lo rodean. Una
historia cálida sobre

segundas
oportunidades y

comunidad.

Nuevos personajes
encuentran refugio y

comprensión en la
entrañable tienda de
Cheongpa-dong. La

novela celebra la
empatía y la capacidad
de sanar a través de los

pequeños gestos
cotidianos.

En una discreta taberna
de Kioto, un padre y su

hija recrean platos
ligados a recuerdos

especiales de sus
clientes. Gastronomía y
emociones se unen en

relatos llenos de
nostalgia.

Los dueños de la
taberna continúan

ayudando a sus
comensales a recuperar

sabores del pasado.
Cada receta desvela

historias de amor,
pérdida y reconciliación.



ELLA Y SU GATO
 NARUKI NAGAKAWA

LOS SECRETOS DE AMY
ELEANOR RAY

TODOS LOS VERANOS  DEL MUNDO
MÓNICA GUTIÉRREZ

DONDE MIS PIES ME LLEVEN
ERIKA RAMOS

EL DÍA QUE SUEÑES CON
FLORES SALVAJES

DULCINEA (PAULA CALASANZ)

A través de la mirada de
varios gatos y sus
dueñas, la novela

explora la soledad, los
vínculos afectivos y los
pequeños cambios que

dan sentido a la vida
cotidiana.

Amy lleva una vida
aparentemente

ordenada hasta que
una serie de

acontecimientos la
obliga a enfrentarse a
secretos del pasado.
Una historia sobre la

amistad, la pérdida y el
valor de empezar de

nuevo.

Helena regresa a un
pequeño pueblo costero

donde deberá
enfrentarse a recuerdos

del pasado y nuevas
oportunidades. Una

novela luminosa sobre
la amistad, el amor y la

búsqueda de un lugar al
que llamar hogar.

La protagonista
emprende un viaje físico

y emocional que la
llevará a replantearse

sus prioridades y
deseos. Una novela

sobre el
autodescubrimiento y la

valentía de elegir el
propio camino.

Florencia intenta
reconstruir su vida

mientras aprende a
sanar heridas del

pasado y abrirse de
nuevo al amor. Una

historia emotiva sobre
la esperanza y el

crecimiento personal.

LA LIBRERÍA DEL SEÑOR
LIVINGSTONE

MÓNICA GUTIÉRREZ

Agnes llega a una
peculiar librería

londinense donde
conocerá al excéntrico

señor Livingstone y a un
grupo de entrañables

personajes. Una historia
acogedora sobre libros,

segundas
oportunidades y nuevos

comienzos.



EL GATO QUE CUIDABA
CORAZONES

RACHEL WELLS

LA LIBRERÍA DE LAS ILUSIONES
SO SEO-RIM

CUANDO DESPIERTEN LAS FLORES
ANDREA LONGARELA

TE RECETO UN GATO
SYOU ISHIDA

LA PEQUEÑA TIENDA DE LOS
CORAZONES FELICES

ALI MCNAMARA

Alfie, un gato muy
especial, se convierte en

el nexo de unión entre
vecinos que atraviesan
momentos difíciles. Una

novela tierna sobre
amistad, compañía y el

poder sanador del
cariño.

Una joven encuentra
trabajo en una librería

muy especial donde los
libros ayudan a sus

visitantes a afrontar sus
inquietudes. Una novela
reconfortante sobre el
poder de las historias

para transformar vidas.

Evie hereda una tienda
en un pintoresco pueblo
y descubre que tanto el

lugar como sus
habitantes esconden

nuevas oportunidades.
Una comedia romántica

llena de optimismo y
encanto.

Una historia sobre
segundas

oportunidades, heridas
emocionales y la

capacidad de volver a
florecer tras la

adversidad. Sus
protagonistas deberán
aprender a confiar de

nuevo en sí mismos y en
los demás.

En una peculiar clínica
de Kioto, algunos

pacientes reciben una
inesperada

prescripción: convivir
con un gato. Una novela
entrañable que explora

cómo los animales
pueden ayudar a sanar
el corazón y afrontar los
problemas cotidianos.

DIARIO DE UN LIBRERO
SHAUN BYTHELL

El autor narra con
humor y sinceridad su
día a día al frente de

una librería de segunda
mano en Escocia. Un
retrato entrañable y

divertido del mundo de
los libros y sus lectores.



PAN DE LIMÓN CON SEMILLAS
DE AMAPOLA

CRISTINA CAMPOS

LOS LÍMITES DE NUESTRO
INFINITO

MARC LEVY

ESPÉRAME EN LA ÚLTIMA
PÁGINA

SOFÍA RHEI

EL CARTERO DE NERUDA
ANTONIO SKÁRMETA

Mario Jiménez, un joven
cartero, entabla una

entrañable amistad con
Pablo Neruda, quien le

enseñará el poder de la
poesía y las metáforas

para comprender el
amor y la vida. Una

emotiva historia
ambientada en el Chile

previo al golpe de
Estado.

OTRA VEZ, RACHEL
MARIAN KEYES

Dos hermanas
distanciadas se

reencuentran tras
heredar una panadería

en Mallorca. Mientras
gestionan el legado

familiar, deberán
afrontar secretos del

pasado y reconstruir su
relación.

Dos jóvenes unidos por
una profunda amistad

se enfrentan a
decisiones que pondrán
a prueba sus sueños y

sentimientos. Una
historia sobre el amor, el

destino y las
oportunidades que

ofrece la vida.

Silvia, editora en una
editorial, se ve envuelta

en una divertida y
caótica historia donde

libros, autores y
relaciones inesperadas
transformarán su vida.

Una comedia romántica
para amantes de la

literatura.

Rachel Walsh lleva una
vida estable hasta que

la reaparición de un
antiguo amor la obliga
a revisar su pasado y
las decisiones que la

han convertido en quien
es. Una novela sobre
madurez, segundas

oportunidades y
crecimiento personal.
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